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Item Tick 
�ૂ સામ�ી
�ૂ સામ�ી
�ૂ સામ�ી
�ૂ સામ�ી Pooja Items Notes 

001  ૧ �લા�ક�ટ અથવા ર�ઈ 1 Blanket to sit on! # 

002  ૧ �યાલી 1 Copper Cup (Pyaali)  

003  તરભા�ં ુ 1 Copper Plate (Tarbhanoo)  

004  કળશ 1 Copper Pot (Kalash)  

005  આચમિન 1 Copper Spoon (Aachmani)  

006  ૧ રતલ/ ક�.�. ચોખાનો લોટ 1 lb/kg Rice Flour G 

007  ૧ પાક*ટ સોપાર* 1 pkt Beetle Nuts  

008  માતા�    માટ�    એક    જોડ*    સાડ*    1 set Saree for Maataaji  

009  ૧1 મી લી.ં ુકપ/ંુ 1.25 m Green Cloth  

010  ૧1 મી લાલ કપ/ંુ 1.25 m Red Cloth  

011  ૧1 મી સફદ�  કપ/ંુ  1.25 m White Cloth  

012  ૧1 મી પી2ં કપ/ંુ 1.25 m Yellow Cloth  

013  ૧૫ નાગરવેલના પાન 15 Beetle Leaves (Paan)  

014  ૨ ઘીના ંદ*વા 2 Oil Lamps (Divo)  

015  ૨ પાક*ટ અ7ગરબ9ી 2 Pkts Incense Sticks  

016  ૨ ચમચી, ૨ ચમચો 2 Tea Spoons, 2 Table Spoon  

017  ૩ નેપક*ન 3 Napkins  

018  ૩ ;ટ*લની થાળ* 3 Stainless Steel Plates  

019  ૫૦૦ �ા.ઘ= 500g Wheat  

020  ૮ ;ટ*લની નાની વાટક* 8 Small Steel Bowls  

021  આરતીની થાળ* Aarti Plate  

022  અબીલ Abil  

023  ક
રૂ Camphor (Karpoor )  

024  એ?ચી / / / / ઈલાયચી Cardamom  

025  તજ Cinnamon  
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S a t s a n g 
 

DDOONN’’TT  FFOORRGGEETT  TTOO  BBOOOOKK  

TTHHEESSEE  OOBBSSEERRVVAANNCCEESS  
  

Pitru Tarpan 
  

026  લિવBગ Cloves  

027  નાCરયેળ Coconut U 

028  D Cotton  

029  Eકૂો મેવો Dry Fruit / Mixed Nuts ~ 

030  Fલોના હાર Flower Garlands F 
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031  ઋH ુIમાણે ફળ Fruits: Seasonally adjusted  

032  ગણેશ� માટ� હાર Garland for Shree Ganesh  

033  ઘી Ghee  

034  ગોયણીને આપવાની વ;Hઓુ/લહાણી Goyni – Give as You Wish P 

035  કળશમા ંLકવા માટ� અનાજુ  Grains to Place in Pots M 

036  Mલાલુ  Gulal  

037  Hળસી પાનુ  Holy Basil Leaves (Tulsi Paan)  

038  અ7ગરબ9ી રાખવાN ં ુ   સાધન Incense Stick Holder  

039  ગોળ Jaggery  

040  Cકચન ટાવલ Kitchen Towel  

041  પરPરણુ  Loose Change (Parchuran )  

042  Qટા Fલ Loose Flowers  

043  માતા�નો શણગાર Mataji’s dressage R 

044  દ*વાસળ*ની પેટ* Match Box  

045  Rધૂ  Milk  

046  પચંાLતૃ Mixture of Milk, Honey, Sugar, 
Ghee & Yogurt (Panchamrut) 

 

047  સોમવાર માટ�ની તૈયાર* Monday’s Preparation Q 

048  નાડાછડ* Naadaachhadi T 

049  Iસાદ Offerings (Prasad)  

050  પડ/રોટલી Chapatti (Pad/Rotli)  
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Birthday Parties 
 

DDOONN’’TT  FFOORRGGEETT  TTOO  BBOOOOKK  

TTHHEESSEE  OOBBSSEERRVVAANNCCEESS  
  

Anniversary Ceremony 
  

051  કાતર Pair of Scissors  

052  અ9ર Perfume  

053  ચોખા Rice S 

054  ખીર Rice Pudding (Kheer)  

055  Vી ગણેશ�ની    નાની LિૂતW Shree Ganesh –  Small Statue $ 

056  Vી ગણેશ�ની છબી Shree Ganesh – Picture  

057  િસBRરૂ  Sindoor  

058  સાકર Sugar Candy (Saakar)  

059  િમXટાન - મીઠાઈ Sweetmeat  

060  હળદળ (Z[ૂ*) Turmeric Powder  

061  કં]ુ Vermillion (Kumkum/kanku)  
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Satyanarayan Katha  Havan 
 Engagement / Sagai  
Weddings  Garbhadhan 

 Seemant  
Naam Grahan  Babri / Hair Removal 
 Janoi  
Various Maataji Puja  House Warming 
 Rudrabhishek  
Thanks Giving  Laxmi Pujan 

&  M u c h  M u c h  M o r e  
 

SOME  O T H E R  POO J A  

Funeral Shraaddh Varsee 

And  Much  More…  
 

કોઈ પણ વ;H ના મળે અથવા ુ

મેળવવી L^ક�લ હોય તો Hરત ુ ુ ં

મહારાજનો સપક સાધવોં _ . 

If items are not found or available, 

please contact your Maharaj 

a.s.a.p. 

ઉપર લખેલ વ;Hઓૂની યાદ* 
ણૂ _
નથી. જો તમારા aયાનમા કોઈ વ;Hનૂી ં

યાદ આવે તો એમા ંઉમેરવી. 

બી� આવી વ;Hઓૂનો સમાવેશ નથી 

કર�લો bમ ક� સીcુ.ં 

 

: Whilst above is a 

comprehensive but not 

exhaustive list, there are other 

- voluntary – items:- 

That can be included according to 

one's wishes and ability. (E.g. 

Sidhoo)On the other hand, If I 

have omitted any item in error, 

please do include such item(s)! 
 

ખર*દ* કરતા ંપહ�લા મહારાજનો સપંક સાધવોખર*દ* કરતા ંપહ�લા મહારાજનો સપંક સાધવોખર*દ* કરતા ંપહ�લા મહારાજનો સપંક સાધવોખર*દ* કરતા ંપહ�લા મહારાજનો સપંક સાધવો__ __ .... 
Please contact Maharaj prior to making your purchases 
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DDOONN’’TT  FFOORRGGEETT  TTOO  BBOOOOKK  

TTHHEESSEE  OOBBSSEERRVVAANNCCEESS  
  

Garbhadhan Poojan – A Must  
  

 

WHAT IS GARBHADHAN POOJA? 
 

If you agree with me that more and more parents complain about their 
children not grow up as they thought they ought to be, this Pooja will assist. 

Children are like a building. If the foundation of a building is not properly 
thought through, the structure is not likely to be as strong as one may wish it 

to be. Only correct planning will ensure proper construction. Only correct 
planning will ensure your child continues to grow the way you think he or she 

ought to grow up. 

ગભાધાન 
�ૂગભાધાન 
�ૂગભાધાન 
�ૂગભાધાન 
�ૂ____  d છ d છ d છ d છું ેુ ં ેુ ં ેુ ં ે? 
bવી ર*તે એક મકાન બાધંવાની શDઆત એક કાગળ ઉપર થાય છે (ઈટ અને િસમે�ટથી નઈ) તેવીજ ર*તે એક fીના 

પગ ભાર� થતા પહ�લા એક 
�ૂ કરવાની હોય છે bમા ંfી તેમજ 
gષના રહ�વા ખાવા પીવાની ર*તમા ંશો ફરફાર થવો ુ ુ �

જોઈએ તે જણાવવામા ંઆવે છે. 
�ૂ માટ� મહારાજનો સપંક સાધો_ . 
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# જો 
�ૂ ઘરમા ંરાખો તો ઉપર ર�શમી કાપડ અથવા ર�શમી સાડ* પાથરવી    (બગડશે    નCહ!) 

Ideally, for in-house pooja, blankets should be covered either with some plain Silk 
material or a Silk Saree. Colour and design are immaterial. (Will Not Spoil!) 

  

$ ગણપિત�ની    LિૂતW    હોય    તો 
Only if available 

  

~ jાk,,,, કાmુ,,,, અખરોટ,,,, આ.,ુ,,, બદામ વી. 
Currents, Cashew Nuts, Walnuts, Almond, Dates and alike 

  

F Fલોના હાર કળશ દ*ઠ એક અને જોઈતા Iમાણમા ં
One each for each face &/or pictures as required 

  

G જોઈતા Iમાણમા ં
As Required 

  

M દર�ક કળશમા ંLકવા માટ� ુ અલગ કઠોળ (દા.ત. મગ, Hવેર દાળુ , ચણાની દાળ િવ). 
Black, Green or Yellow coloured grains. Different ones in each Pot. (Such As Adad, 
Moong, Lentil, Gram etc) 

  

Kuler ]લેર બનાવવા ચોખાના લોટને ઘી અને ખડં સાથે શેુ ક* ૫ લા/ બનાવવાૂ . બાક* વધે તેમા ંકોપરાની કnીઓ 

ભેગી કર* Iસાદમા ંધરવી. 
Roast Rice Flour adding appropriate Ghee and Sugar. Make 5 Ladoos and the 
remaining mixed with coconut slices. 

  

P એક લોટની ૭ ગોયણી હોય. 
There are 7 Goynis’ per Pot 

  

Q સોમવાર માટ�ની તૈયાર* - દાતણ, ગરમ પાણી, Rધૂ , નાCરયેળનો Iસાદ, ચોખાના લોટની ]લેરુ , દ*વો અને 

આરતી. 
Monday’s Preparation – Toothbrush & Paste, Warm Water, Milk, Offering of Coconut 
slices, Kuler made from Rice Flour, Oil (Ghee) Lamp and Aarti. 

  

R માતા�નો શણગાર સાડ*, Pદંડ*ુ , બગંડ*, ચાદંલો, માતા�N ં ુ કં]ુ, માળા, Ppીુ , કાજળ, તોરણ િવ. મર� 

Iમાણે 
Mataji’s dressage to include a Sari, Scarf, Bangles, Chandlo, Kumkum, Neckless, 

Nose-Pin, Eye Liner etc. According to your wishes. 
  

S કળશ દ*ઠ ૫૦૦ �ામ ચોખા અને ૧ ક�.�. ઉપરાતં. (દા.ત. ૪ લોટા (કળશ) ના ૩ ક�.�. ચોખા.) 
500g Rice for each Pot PLUS 1 kg. (e.g. 4 Pots = 3kg Rice) 

  

T Cotton Thread usually coloured Red. However, this could be multi-coloured to include 
Green, White, Yellow, Blue 

  

U Fલ લોટા તેડાrયા કરતા ૩ વધાર� નાCરયેળ લાવવા. રિવવાર� રાnે એક નાCરયેળ પાણીમા ંપલાળવા Lકs ંુ .ુ 
Number of Coconuts = No. of Pots Plus 3. On Sunday night, one coconut must be left 

to soak in water. 
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Sshhh! - Silent Wedding 
 

DDOONN’’TT  FFOORRGGEETT  TTOO  BBOOOOKK  

TTHHEESSEE  OObbsseerrvvaanncceess  
  

Rudrabhishek, Chandi Paath 
 

 


